
フランス短期海外研修 
オルレアン大学へ行ってみよう！ 

Université d’Orléans 
  

   オルレアンOrléansはロワール渓谷（ユネスコ世界遺産）の中心都市で、パリから電車で 1時間！ 
   渓谷に囲まれた美しく落ち着いた街です。現地でフランス語を勉強し、フランスの家庭で過ごし、フランスの文化や 
   社会に直接触れるチャンスです。 
 

・派遣先 ：オルレアン大学 フランス語学院 (IDF) 

・派遣日程：2026年 3月 6日 (金)~ 3月 23日（月） 

・派遣人数：10名程度で催行（上限はありません）※希望者が少ない場合は人数に応じて実施を検討します。 

出発時は本学教員が引率として同行する予定です。 

 
・研修内容：初級レベルの語学研修＋文化研修（遠足、史跡見学など：世界遺産を見学できます） 

   
（例）月〜金：午前 2〜３時間＋午後１時間 30分の語学研修・地域研修 

        ＊ オルレアン市内見学、モン・サン・ミッシェルへの遠足など文化研修 
        ＊ オルレアン大学の学生との交流会、日本語を学ぶ高校生との交流(高校訪問)など 

土・日：フリー（ロワール渓谷、パリなどの他都市観光、ホストファミリーとの外出 etc.）   
 
・対象学生：研修時点で初修外国語「フランス語 I」を履修済またはそれと同レベルのフランス語を 

習得している学生 
＊フランス・ヨーロッパに関心がある方、現地でさらにフランス語・文化・社会について学びたい方はぜひ！ 

・成績評価：事前研修＋現地研修＋事後レポートの総合評価（＊シラバス「フランス短期海外研修」を参照） 
＊授業の一環として、出発前に海外安全対策などの事前研修を行います。 
＊この授業はクロス教育「ヨーロッパ言語文化実践力養成プログラム」の科目に含まれています。 

・滞在形式：ホームステイ（オルレアン大学が市内にステイ先を準備：一人一家族） 
・費用  ：45万円程度が目安（語学研修、遠足、ホームステイ、空港からの送迎、往復渡航費） 
               ＊ホームステイには宿泊＋朝食＋夕食が含まれます。 

  ★ 島根大学短期海外研修プログラム奨学金：５万円*の支給があります（＊条件あり） 

 

研修申込先  ：国際課留学生交流担当 ※履修登録は国際センターが行います 

研修申込締切：9月 30日 (火) 申込書類 
 

★ 7月 29日 (火) 昼休み（12 : 15〜12 : 50）に説明会を開催します（※オンライン） 

研修についての質問・相談は担当教員（安齋有紀）まで 
yuki.anzai@soc.shimane-u.ac.jp（法文棟 3階 327） 

        HP(申込書類ダウンロード・説明会参加登録)はこちら→ 


