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L244039 法文学部法経学科 3回生 時山怜花 

 

春休み 

春休みの期間を利用して私は、ポーランド、ノルウェー、デンマーク、スペイン、ポルト

ガル、イギリスの 6カ国へ旅行に行きました。中でも、誕生日にオーロラを鑑賞できたこ

とが印象に残っています。私が訪れた時期は、あまり天候に恵まれませんでしたが、わず

かながらオーロラを見ることが出来き、20 歳の節目として最高の思い出になりました！他

には、スペインで食べたパエリアや、イギリスでのフィッシュアンドチップス、スコーン

なども本当に美味しかったです！ 

 

日本語しゃべりーれん 

4 月上旬、Trier から電車で 3時間ほど離れた場所にあるKöln という場所で、「日本語しゃ

べりーれん」というイベントに参加しました。日本語話者と日本語学習者が少人数に分か

れ、日本語で会話を楽しむというイベントです。参加者の多くが間違いを恐れず、積極的

に日本語を話そうと努力している姿を見て、私もその姿勢を見習わなければいけないと感

じました。 

UniSport 

冬休み・春休みは旅行が続いたため、健康面に不安を感じ、大学が運営するUnisport に登

録しました。1学期 25€で、バトミントンやバレーボール、卓球など、様々なスポーツに

参加できるというものです。私は週に 1回、バトミントンと卓球をしています。毎週新し

い人と出会える＆体を動かすことができ、毎週楽しく通っています！（島根大学にも

Unisport できないかなあ。） 

Mensa でのバイト 

4 月から、大学の食堂でアルバイトを始めました。食堂で働いている日本学部の友達が私

を推薦してくれたおかげで、３カ月という短い期間ですがドイツで働く機会を得ることが

出来ました。もともと、ドイツの労働法に興味がありドイツへ留学を決めたため、とても

嬉しいです。その友達には感謝しかありません。ドイツ語も英語もまだまだ未熟であるた

め、大変なことも多いですが、めげずに頑張ります！ 

 



最後に 

ドイツでの生活も、残すところ 3カ月となりました。 

最初は異国での生活に馴染めるかとても心配でしたが、幸いなことに環境に恵まれ、あと

もう少しでTrier を離れなければならないことに名残惜しさを感じています。勉強やバイ

ト、イベントなどで毎日が大忙しですが、最後は笑顔で日本へ帰れるよう、残りの留学生

活も最大限楽しみます！ 

 

 

 ノルウェー（トロムソ） オーロラきれいでした 

 



イギリス（ロンドン） Fish＆Chips おすすめです 

 

 

 

スペイン（バルセロナとグラナダ）イカ墨パエリアとノーマルパエリア 


