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 1 月に入り春学期が始まりました。前学期は ESL の授業を取っていましたが、今期は通

常の学部の授業を履修しました。履修している授業は、Introduction to human 

communication、General psychology、Zumba、Music as a world phenomenon、Pedagogy 

for teaching English as a second language の 5 つです。Introduction to human 

communication、General psychology、Music as a world phenomenon は Kent Core と呼ば

れる一般教養のような授業のリストから選びました。Introduction to human 

communication はコミュニケーションについて学ぶ授業で、特にプレゼンの仕方やディス

カッションの仕方を実践しながら学びます。General psychology は心理学の授業で、受講

人数が多く、大きな講義室で先生の話を聞き、ユニットが終わるごとにテストを受ける授

業です。Zumba は運動系の授業で、先生に教えてもらいながら Zumba を踊ります。ケン

ト州立大学では、このような運動系の授業も履修することができます。個人的には気分転

換にもなるので、とてもおすすめです。Music as a world phenomenon は、世界中の音楽

について広く学んでいく授業で、この授業も先生の話を聞く講義が中心で、ユニットが終

わるごとにテストを受けます。Pedagogy for teaching English as a second language は、第

二言語としての英語の教え方や理論を学んだり、指導案を作ったりする授業です。今期履

修している中では、最も難しい授業です。課題や予習、テストなどがたくさんあり、前学

期に比べるととても忙しく、大変になりました。ですが、今のところ良い成績を保ててい

るので、この調子で頑張っていきたいです。 

 

 普段の生活については、ほとんど困ることもなくなりました。春学期に入って新しい友

達もできて、楽しく過ごしています。天気については、1 月末に嵐が来て、1 週間近く毎

日マイナス 20 度前後の日が続き、雪もたくさん降りました。とても寒かったですが、そ

り滑りも体験できて、良い思い出になりました。英語力については、まだ人前や授業中に

クラスメイトと話すときは上手く話せないことも多いですが、友達とは結構話せるように

なってきたように感じます。たまに友達にも英語をほめてもらえるようになったので、と

ても嬉しいです。 

 

 3 月に入れば 1 週間の春休みがあり、春学期ももう折り返しです。最近は本当に毎日が

とても早く感じます。一日一日を大切に、過ごしていきたいなと思います。 

 



 

 

 

 


