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はじめに 
 私は、9 ⽉ 1 ⽇から 12 ⽉ 19 ⽇までの 1 学期間の交換留学のため、韓国のソウルにある
「韓国外国語⼤学(以下、外⼤)」というところに来ました！このレポートでは、出国前〜9
⽉上旬にかけてのことについて書こうと思います。 
 
出国前にやったこと 
 今回私は D-2 ビザを取得して留学へ⾏きました。神⼾の韓国領事館でビザの申請をして
きましたが、事前にネットや領事館のサイトを⾒て準備して⾏ったので 3 分ほどで⼿続き
が終わりました。神⼾では、完成したビザの受け取りは現地と郵送の２種類から選べたた
め島根まで郵送してもらいましたが、夏休みに申請をしたせいか届くまでに 2 週間弱かか
ったので、今後留学に⾏かれる⽅は最低でも出国の 1 ヶ⽉前には申請を終わらせておけば
安⼼かと思います。また、申請後はパスポートを領事館に預けるので、事前にパスポート
の写真を撮っておくと便利です！ 
 そして私が⼀番⼼配していたお⾦の管理ですが、韓国は基本キャッシュレス⽂化なので
クレジットカードがあると便利です。結論から⾔うと、私は新たに「Wise」というクレジ
ットカード(デビットカード)を作りました。今では⽇本で作ったカードは⼤体どこの国に
⾏っても使えることが多いですが、⽇本のカードだと海外での⽀払い時に毎回「事務⼿数
料」というものを払わなければなりません。これは会社によって異なりますが、⼤体会計
の 2〜3％が事務⼿数料として取られるので、⻑期滞在には向いてないと思います。ただ今
回私が作った Wise カードは、⽇本で円で振り込んだお⾦を海外のいろんな通貨に換⾦で
きて、かつ事務⼿数料なしで海外利⽤ができるというものなので、かなり実⽤的だと思い
ます。他にもこのような機能を持ったカードはあると思いますが、とりあえず私からはこ
のカードをお勧めしておきます(笑)。サイトやアプリから簡単に申請できるので便利なの
ですが、申請から届くまでに 2 週間かかった(海外から来るため)のでこれも早めに！早め
に！申請することをお勧めします。 
 また、外国⼈登録や国⺠健康保険への加⼊についてですが、外⼤の場合は HireVisaとい
う機関を通して⼤学側が⼀⻫に進めてくれるので、必要な書類をそこに提出すればいいだ
けで他にすることは特にありませんでした。 
 
⼊国〜⼊寮 
 私は外⼤の寮に住むことになっていたのですが、⼊国したのが 8 ⽉ 25⽇で⼊寮⽇が 8
⽉ 28 ⽇だったので、⼊寮⽇までは別のところに宿泊していました。旅⾏と違ってかなり
時間があるので、少しだけ観光したり必要なものを買ったりして、あとは⼤体宿で寝てい



ました。あと、韓国は⼀⼈でご飯を⾷べる⽂化があまりないのでだいたいコンビニご飯で
済ませていました。 
 ⼊寮に関しては、スムーズに⾏きましたが⼆⼈部屋なのでルームメイトがいました。た
だ、事前に告知とかはないので部屋に⼊って初めてルームメイトがわかるのですが、私の
ルームメイトは韓国語が全くできないイラン⼈でした。会話は全部英語で、慣れない⼆⼈
部屋だったことから最初はかなり不安やストレスが多かったですが、積極的に話したりコ
ーヒーを飲みに⾏ったりして今では仲良くなりました。ただ、お互いの授業時間の兼ね合
いで⽣活リズムがバラバラなので、シャワーやドライヤー、トイレなどの⾳が出るものは
気を遣いながらやらないといけないのが今でも⼤変です。 
 
ついに開講！ 
 私は交換留学ですが、メインの授業は単位の出ない語学堂です。私の語学堂のクラスは
授業が⽉曜⽇から⾦曜⽇まで毎⽇毎週、朝 9 時から 13 時まであるため、ほとんど学部の
授業が取れない状況でした。せっかく単位互換性があるのに単位が取れないというのは残
念なので、単位をとりながら留学したい⼈は語学堂に通わないことをお勧めします。た
だ、語学堂の授業はかなりハードで韓国語を伸ばすのに最適なので、私のように語学を伸
ばしたいという⼈は語学堂をお勧めします！また、⼀つのクラスにいろんな国の⼈がいる
ので、授業中に限らず休み時間もほぼ強制的に韓国語で会話することになり、かなり語学
⼒もコミュ⼒も鍛えられるかと思います！ 
 
おわりに 
 かなり⻑くなってしまいましたが、私が気になっていたことや今後役に⽴ちそうなこと
をまとめてみたつもりなので、参考になればいいなと思います。最後に、写真を載せてお
きます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

순대국という料理です。 
好き嫌いが分かれやすいです。 

寮はこんな感じです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

韓国でも⻤滅の刃は⼤⼈気です。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

外のテーブルでする飲み会は最⾼です。 

⼊校式です。今年はベトナムの⽅が 
多いみたいです。 


