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フロリダ大学 留学体験記（3・4月） 
 

今回は、春学期の授業内容と現地での楽しみについてご紹介したいと思います。春学期に
は、全部で 5 つの授業を履修しました。秋学期には履修していなかったオンライン授業に
も初めて挑戦しました。 
 
WST2611 Humanities Perspectives on Gender and Sexuality 
この授業では、黒人女性が受ける人種差別や、社会における女性の立場について考える機

会が多くありました。担当の Cinnamon Williams 先生には大変親身にご指導いただきまし
た。成績の大部分を占めるレポートについても、早めに取り組んで何度も添削をお願いし、
納得いくまで書き直しました。授業前に読まなければならない資料が多く、負担に感じるこ
ともありましたが、内容はとても興味深く、深く学ぶことができました。 
 
DAA2204 Contemporary Ballet Practice 1 
この授業はダンス副専攻の一環で、秋学期に履修していた授業の先生に勧めていただき

ました。実技が中心の授業で、思っていた以上に本格的なバレエの指導を受けることができ
ました。最初はついていくのが大変でしたが、徐々に先生からの指導やアドバイスを意識し
て体を動かせるようになり、大きな学びがありました。 
 
DAN1391 Dance, Race, Gender 
この授業は、前述のWST と DAA の要素を融合させたような内容で、関連づけて学べた

ため、理解が深まりました。自分のダンス動画を提出したり、最終プロジェクトではプレゼ
ンテーションを録画して投稿するなど、実践的な取り組みが多く、楽しみながら学べました。
自分が知らなかったジャンルのダンスや、新たな視点からの資料にも触れられて、とても刺
激的でした。 
 
COM1000 Introduction to Interpersonal Communication 
この授業は完全オンラインで行われ、コミュニケーションの仕組みや文化による違いに

ついて学びました。友人との会話で感じていた違和感やすれ違いについて、理論的に理解で
きたことが多く、実生活にも活かせる内容でした。自分の経験をもとに投稿するディスカッ
ションも多く、取り組みやすかったです。 
 



ORH1030 Plants, Gardening and You 
この授業では植物を育てたり、植物に関する講義を受けたりしました。初回の授業でトマ

トの苗をもらい、アパートで育ててみましたが、ベランダがなかったため実を実らせるのは
難しかったです。テストは 4 回ありましたが、しっかり勉強すれば良い点が取れる内容で
した。 
 

                     

トマト                       多肉植物 
 
 
これら 5 つの授業は、どれも島根大学で自分の所属する学部で受けることができないよ

うな内容で、新鮮かつ刺激的でした。学ぶことが楽しく、時間があっという間に過ぎていき
ました。 
 
お楽しみ☆ 

3 月の半ばには、シーズン最後の体操の試合を観戦する機会がありました。オリンピック
レベルの選手が出場すると聞いて期待していましたが、それ以上に迫力があり、会場の盛り
上がりも素晴らしく、観に行って本当によかったと感じました。 
 



     
体操を一緒に見に行った友達 


