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こんにちは、今年で島根大学を卒業する韓国からの留学生ナムスンヒです。島根で大学生活を送ったこ

とは、私にとって大切な思い出で、より広い日本の舞台で活躍したくなるきっかけになりました。１年生

の時に大学雑誌で書いた「努力する者に機会が来る」という言葉通り、 私は自分かしたいことに挑戦でき

る環境を作ってくれる島根大学で、学びたいこともやりたいことも実現できました。 

まず、私は日韓関係に興味を持って日本留学を決意したため、島根大学内外で行われる日韓交流イベ

ントに積極的に参加し、多様な日本の方々と交流しながら「人との繋がりで改善できる日韓関係」に気づ

きました。地域感情から離れお互いを理解し、学び合いながら両国関係は改善できるはずだと強く思うよ

うになりました。この思いは、日韓関係を考え、外交で働く際にも大事な土台になると思います。 

また、社会学を含め、観光学や英語など様々な学びと経験を積むこともできました。 社会学コースのリ

ーダーとして自主的に国際社会学ゼミを開くことで、中国やマレーシアなどの異文化や国際社会の問題も

話し合えました。 

大学で先生や友達など大切な人々に出会い、日本のみできることをたくさん挑戦しながら大学の４年

間をたっぷり楽しめました。島根を離れても島大での思い出は大事な青春の１ページとして残るはずです。

皆さんも大切な縁と機会を与えてくれる島大で、 二度と来ない今の青春を楽しんでください。 
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I majored in Life Sciences in the Faculty of Life and Environmental Science at Shimane University and graduated in March 2025.
During my time at the university, I was able to interact with international students from a much wider variety of backgrounds than I had 
expected. For example, I had the opportunity to meet students not only from China and Korea, but also from Poland, Mongolia, Bangladesh, 
India, Malaysia, France, and many other countries.

One particularly memorable experience was participating in international exchange events, where both international and Japanese students 
gathered to cook traditional dishes from their home countries and introduce their cultures. Through this, I realized that although our 
countries and cultures are different, we often share similar food traditions and cultural backgrounds, which made me feel that people 
around the world have much in common. In particular, I was able to build closer relationships with Malaysian students, and some of them 
became good friends of mine.

In addition, as a life sciences major, I often had the chance to participate in seminar classes. These experiences allowed me to see how 
passionate the students at Shimane University were about their research. They also gave me an opportunity to reflect on what kind of 
research I truly wanted to pursue after graduation. Looking back, I feel very fortunate to have studied at this university.


