
留学生活が残り２か月になっていることを知り一年は早いなとつくづく実感します。さ
て、今回の留学レポートではフランス人の友達の誕生日とフランス国内で訪れた施設で無
料だった美術館などをまとめるのと、フランスの音楽を紹介したいと思います。 

 
先日、私が仲良くしているフランス人のグループの一人の１８歳の誕生日会にお邪魔さ

してもらいました。１８歳って間違えてないって思うかもしれませんが、本当に１８歳です。
なぜならその子が一年飛び級しているからです。この事実を聞いた時すごく海外だなと感
じました。フランスの誕生日会は本人から招待する仕組みなので招待されないと参加する
ことはできません。テーマのカラーが指定されるのでその色の服や靴、プレゼントを準備す
るのが文化みたいです。誕生日の子はピンクのドレスでした。当日は５０人ほど参加者がい
てびっくりしました。参加できてすごく良い経験になりました。その他にも友達同士で誕生
日会をすることもよくありバーや川の近くの広場でお祝いをするのがオルレアンでは多い
です。 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
オルレアンに留学を考えている人にアドバイスなのですがフランス留学は他の留学先に

比べて最も費用を抑えられる国だと思います。以前の留学レポートでも記述しましたがオ
ルレアン-パリ間は Yeps という制度があるので週末は無料でパリに行くことができます。
またパリは東京よりも面積が小さく地下鉄やバスなどに乗らなくても歩いて観光すること
ができるので移動費はオルレアンのトラム（一回２ユーロ、ほとんどの子は年間の定期をア
プリで買います）だけです。オルレアン-トゥール間、オルレアン-ブールジュ間なども無料
で、城に行くときはトゥールに出てからバスや TER に乗って移動するのですがこの料金も
アプリで買っていると無料になることがあります。美術館や城は学生ビザがあればほとん
どのところが無料です。 
パリ；ルーヴル美術館、オルセー美術館、国立近代美術館、オランジュリー美術館、パリ市
立美術館（プティ・パレ）、市立近代美術館、建築・文化財美術館、人類博物館、アンヴァ
リッド、ノートルダム大聖堂、サントシャペル、コンシュルジュリー、凱旋門、パンテオン、
国立自然史博物館、ヴェルサイユ宮殿、ランビネ美術館 



パリ以外；シャンボール城、シャトーダン城、フォンテーヌブロー城、モンサンミッシェル、
マティス美術館、マルセイユ歴史博物館、ヴィクトールユーゴ博物館、ジャッククール宮殿 
これらは私がこの数ヶ月で訪れた施設だけしか書いていないのでこれ以外の施設もパスポ
ートをもって挑戦したら無料の可能性はぜんぜんあるのでぜひ挑戦してください。 

 
プティ・パレの中にある広場 モネの作品などが貯蔵されています 
 
 
最後にフランス人が好きな曲を数曲紹介します。 
アジアだと K-POP や Ado などはフランスでも有名です。好きな K-POPグループがあると
仲良くなりやすい。フランスの歌手だと OreiSan が人気な印象があります。南仏で有名な
Jul はオルレアンの子達はすごく嫌いなので覚えておくと話しの話題になるかもです。 
 
 
 
 


