
おはようございます。さっそくですが渡仏からオルレアン大学に到着するまでを紹介した
いと思います。航空券は HIS で往復のものを買いました。往復だとすごく安いのでもし迷
っている方がいたらぜひ考えてみてください。（帰りの日程を決めないといけないのがネッ
ク、、一応変更は可能）荷物はキャリーケース、リュック、肩掛けの三つでした。フライト
中は全く眠れずハリーポッターを永遠見ていた記憶があります。フライトの半分が終わっ
たぐらいから機体の後ろに飲み物やまんじゅう、サンドイッチなどが置かれていたので何
回も食べに行っていました。空港に着いた時に本当に物価が高いのか確かめるためにすぐ
に売店に行ったのですがファンタオレンジ 500ml が約 600 円でした。しかし、パリの街や
オルレアンのスーパーでは確かに日本よりは物価が高いですが空港ほど高くはないです。
水やコーラなどはこっちの方が安かったりもします。治安についても書きたいのですが私
がいたパリの二日間はパラリンピックの時期で街の至る所に警察がいたのでイーサンハン
トレベルでないとスリや犯罪などはできない状況でした。会話は基本フランス語で、お店に
よっては英語はいいかと聞いてくれるのですが正直どちらも内容は少ししか入ってこなか
ったです。（どうしても大事な時は翻訳機を使ってました） 
 
最後にカルチャーショック談をいくつか書いておきます。 
一つ目は学生寮の寮母です。基本的に関りは無いのですが初日だけは部屋の案内などを行
ってくれます。私は 410 号室だったのですが寮母に部屋の鍵がないと言われ、本当にこの
部屋番号と何度も確認され次第に怒鳴られました。しかし、鍵が見つかってからはすごく優
しくしてくれました、その後最後にシーツや枕をまだもらっていないと伝えたら先に言わ
ないと分からないと怒られ部屋で待ってろと言われました。ですが数分後笑顔で部屋にシ
ーツなどを届けてくれ生粋のフランス人なんだなと思いました。 
二つ目はあいさつの文化です。基本店に入ったらあいさつします。マクドナルドの店員さん
にも！！ウェルネスの店員さんにも！！イヤホンなどは論外です。もうひとつはキスなの
ですが、、たぶんだけどしません。握手はします！ 
三つ目はカルチャー全く関係ない話になるけどDAZNとか Prime Videoとか ABEMAとか
はフランスではほとんど観れないので注意しといた方がいいです。YouTube だけは日本と
同じように観れます。 
 



 
関西国際空港 エールフランス直行便 

 
機内で出された一回目の食事  



 
留学生が多く住む学生寮で学校からは徒歩 10 分 

 
学生寮の部屋の中で部屋はそれほど広くないですがトイレとシャワールーム、冷蔵庫があ
りキッチンは共用になります。 



 
この建物が日本語学校、言語学部のキャンパスになります。 

 
学食のメニュー 一回 3.3 ユーロで月曜から金曜まで空いていて昼時しか空いていないの
で島根大学の食堂ほど便利ではないです。 


