
9月分月次報告書 

(8月から留学開始なので 1ヶ月分の報告書を記載いたします) 

 

成果報告 

・オリジナル webサイトの制作 

「医学部生の長期留学」を促すオリジナル webサイトを制作しました。 

1ヶ月間で学んだ html、css、javascriptの知識と技術を活かして１からオリ

ジナル webサイト制作を行い、クラス内で発表会をしました。 

実際に今アメリカに交換留学している後輩と自分の留学体験談をサイトにオリ

ジナルコンテンツとして載せることができました。 

  

・University of Philippineの学生との交流会 

授業の一環で University of Philippineを訪問し、現地の学生と交流会を行

いました。 

フィリピンでの大学生活のお話やセブ島での生活についてお伺いし、私からは

日本の文化や大学でのクラブ活動などの話をして、刺激ある時間を過ごすこと

ができました。 

  

・スラム訪問 

授業の一環でセブ島にあるスラムを訪問しました。 

スラムに住むある家族にインタビューを行い、スラムでの生活やどのように生

活に困窮しているのか、など色々お話をお伺いして最後にはスクールからの差

し入れをお渡ししました。 

福祉サービスがあまり整っていないフィリピンの実情や、発展が著しいセブ島

にあるスラムということで発展の影にある課題を知ることができました。 

  

・ブログでの発信活動 

エヴァンジェリスト活動として留学中の様子を noteで発信するためにブログ

を毎日書いています。SNSで宣伝したくさんの人に読んでいただいておりま

す。もしよかったらチェックしてみてください。 

  

・一件セブ島で起業した方との食事会のセッティングできた。 

スクールの方にセブ島で起業した日本人の方を紹介してもらい 9月中にお話し

できる機会をいただきました。 

  

課題 



・体調を崩しアンバサダー活動ができなかったこと 

・地元企業の社長へのインタビューの機会を逃したこと 

→2週間目の週末に高熱を出してしまったため、その週末に予定されていたエ

ヴァンジェリスト活動が全て中止になってしまい大変残念な思いをしました。

まだ環境に慣れない間に少し無理をしてしまったことが原因かなと思います。 

体調管理とストレスコントロールを徹底したいと思います。 

  

・病院からメールの返信がないこと 

→フィリピンの病院の見学をしたかったのでフィリピンの病院に見学依頼のメ

ールを書いたのですが、返信が来なくてまだ病院見学のアポが取れていませ

ん。引き続きアポが取れるような手段を考えたいと思います。 

  

9月も気合を入れて留学を頑張っていきたいと思います。 

 

 


