
 
留学レポートその 5 
 
 
 

このレポートは最後のレポートです。3 月から学期終わりの 5 月の出来事につい
て紹介していこうと思います。 

3 月の中旬に Midterm Examがあり、その後、約 1 週間の Spring Breakがありまし
た。ほとんどの学生は実家に帰省したり、旅行をしたりするのが一般的な休暇の過ごし
方みたいです。僕は、友達とフロリダに行きました。フロリダはケントと違いとても蒸
し暑かったです。ケントでは長袖など厚着で過ごしていましたが、フロリダは平均気温
が 30℃で半袖半ズボンなど真夏の服装で過ごさないといけなかった点など気候の適応
に苦労しました。フロリダでは、Disney と Universal Studios に行きました。Disney はマ
ジックキングダムとハリウッドスタジオに行きました。どのアトラクションも楽しかっ
たですが、特にスターウォーズのアトラクションの規模の大きさは衝撃的でした。ぜ
ひ、機会がある人は行ってみてください。ここに何枚か写真を置いときます。 

 

 
  



 
 



 
 
 

 

 



 

 

 



 
 

 
 
 



 
 

 



 
Spring Breakが終わった後の残り 1 ヶ月は今までの留学生活の中で一番忙しかっ

たです。授業も Final Examに向けて進むスピードが速くなって付いていくのがとても大
変でした。また、今学期は 4 つの授業を履修しており、どれもコンピューターサイエ
ンスの授業であったため、当初の希望通り自分の学びたいことを学べたのはとても良か
ったのですが、4 つ全ての授業を同時並行で勉強するのは、時間が経つにつれて課題の
量や理解にかかる時間も増えて、スケジュール的にとてもきつく終盤は授業や学びを楽
しむ余裕が無かったです。なので、これから留学する人は、バランス良く履修して授業
や生活を楽しむ余裕を持つことをオススメします。 
 
 
・小型飛行機に乗ったこと 
 

ケント州立大学には AERONAUTICAL STUDIESという飛行機のパイロットを養成す
る学科があり、4 月末の Final Exam前にその学科に所属している友達に小型飛行機に乗
せてもらいました。小型飛行機に乗るのは初めてで少し不安でしたが天気も良くとても
刺激的な体験になりました。普段乗る大型の飛行機とは違い機体が小さい分、離着陸の
際の機体の振動や揺れなどをよりリアルに体感できました。乗せてもらった飛行機は 4

人乗りでした。飛行中、窓から見える上空からの景色は高い建物から眺める景色とは違
い、自分が移動している分より鮮やかに感じました。このような体験は人生の中でそう
経験できることではないので、とてもありがたく大変貴重な体験でした。飛行機に乗せ
てくれた友人に感謝です！ 



 



 
 
 



 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



・9 ヶ月の留学で学んだこと 
 
 留学生活で至る所で感じたことはアメリカ人の見返りを求めない他者への気遣い
です。これは留学前のアメリカ人に対する自分のイメージと大きく乖離していたため最
初はとても驚きました。ただ、日が経つにつれて、彼らは当たり前のように日常生活の
中で他者への配慮をしていることに気づきました。例えば、学食でオーダーした料理を
受け取った際に、”Have a good day!” や金曜日には授業が終わると” Have a nice weekend!” 

など相手が受け取って前向きになれる言葉を気軽に投げかける文化は日本にはあまり無
いアメリカ特有のとても良い文化だと常々感じていました。日本で、同じことをするの
は難しいかもしれないですが、これからの日常生活で自分の周りにいる人たちや関わっ
ている人たちが前向きなれるようなポジティブな言動をより一層心がけていきたいと思
います。 
 
 
 
・これから留学する人へ 

9 ヶ月の留学生活で自分が感じた留学前にやっておいた方が良いことを最後に紹
介します。それは、留学前に留学の目的を明確にしておくことです。もし目的が複数あ
る場合は、優先順位を決めておくと良いです。それは、英語力の向上でも外国人の友達
を増やすでも、学びたいことを学ぶでも、人脈を広げるでも何でも良いと思います。と
にかく目的を明確にしとくべきです。留学生活でよく悩みの種となるのが、日々の生活
に疑問を抱いてしまうことです。「留学までしておいてこの生活で良いのか？」や「も
っと他にした方が良いことがあるのではないか？」などです。留学と言っても、生活の
大半は授業を受けて課題に取り組むことが日々です。目新しいことを感じたり体験する
機会は、毎日あるわけではありません。その中で、毎日同じことを繰り返していて良い
のだろうかと不安になりがちですが、その際に自分の中で留学の目的が明確であると不
安が解消されます。また、留学で取り組みたいことを決めて実際に取り組むことはとて
も素晴らしいことだと思います。しかし、それと同じように、頑張らないことや取り組
まないことを決めて、それらを徹底するのも同じくらい大事だと思います。時間には限
りがあるので、後悔の無い留学生活を送れることを願っています。 

 
上記に記載した自分からのアドバイスが実際に役に立つかはわかりませんが、も

し役立ったのであれば幸いです。 



 
・最後に 

 無事 9 ヶ月の留学生活を終えることができました。留学に行かせてくれた両親や留
学が決まってから留学前から留学のサポートをして頂いた国際課の職員の方々には本当
にお世話になりました。また、留学中に色々な場所に連れて行ってくれたり、親切にし
てくれた現地の友人たちには感謝しきれません。本当にありがとうございました。これ
からは、留学で得たいろんな経験を他の人に伝えることで、もっと多くの日本の学生が
留学に興味を持ってくれるように貢献していきたいです。 


